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Создание красивого и безопасного интерьера — 
трудоемкий процесс. Можно ли сделать 
качественный ремонт самостоятельно? 

Наш ответ — ДА! Нужно лишь соблюдать несколько 
важных правил, и вы сможете сделать собственный 
дизайнерский ремонт у себя дома.
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1Соблюдайте технику 
безопасности

c Перепланировка квартиры возможна 
только с разрешения управляющей 
компании дома. 


 M

: В несущих стенах нельзя делать большие 
отверстия (от 100 мм) или проемы. Это опасно 
для жизни!


 I

: Расположение кухни и санузла строго 
регламентировано. Перемещать их небезопасно 
для вас и для соседей.


 I

: Изменение фасада здания тоже нужно 
согласовать с управляющей компанией. Иначе 
могут последовать штрафы.
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2Планируйте заранее

H Определите очередность ремонтных 
работ: лучше всего начинать с той 
комнаты, где предвидится больше 
всего мусора (как правило, это 
санузел и ванная).


 :

H Создайте план расположения мебели в комнате. 
Это поможет, например, не закрыть шкафом 
розетку. Лучше сделать несколько вариантов 
планировки и выбрать наиболее комфортный.


 :

H Составьте план освещения и розеток. 
Располагайте розетки на расстоянии 20–30 см от 
пола, а выключатели — на расстоянии 80 см.


 :

H Располагайте источники освещения на разных 
уровнях от пола: люстра, бра, торшеры.
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3Выбирайте 
качественные 
отделочные 
материалы

Обращайте внимание на состав строительных 
материалов и их маркировку. Лучше сделать выбор 
в пользу дерева, камня и других натуральных 
материалов. Они более экологичны, безопасны и 
выглядят естественно и уютно.
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4Экономьте с умом

Основное правило — нельзя экономить

на том, что меняется редко (окна, двери,

пол, потолок). Это же относится и к

коммуникациям: электрике, сантехнической 
разводке, газу, системам отопления. От качества и 
надежности этих систем зависит ваша 
безопасность и комфорт.




Не пренебрегайте помощью специалистов там, где 
без них действительно не обойтись 
(электропроводка, установка кондиционера и пр.).
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5Расширяйте 
пространство

9 Используйте раздвижные 
межкомнатные двери. 
 *

9 Откажитесь от лишней мебели и шкафов 
до потолка. Чем больше предметов в комнате, 
тем меньше она выглядит. 
 *

9 Не используйте крупные принты и громоздкие 
вещи. Например, вместо массивного дивана 
выберите небольшой диван и кресло.
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6Правильно 
сочетайте цвета

@ Подберите 3 цвета: основной,  
дополнительный и акцентный. Это  
оптимальное сочетание. 


 *

@ Выбирайте разные оттенки и фактуры. Это 
сделает интерьер интереснее.


 *

@ Используйте цветовой круг сочетаемости, чтобы 
комбинировать цвета грамотно.
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7Не копируйте 
интерьер с картинок

Главный критерий удачного интерьера —

он должен вам нравиться и отражать

именно ваш характер. Через интерьер

можно рассказать о своих пристрастиях, 
увлечениях, путешествиях. Вы можете нарушать все 
дизайнерские законы, чтобы продемонстрировать 
свою индивидуальность. Это создаст неповторимый 
стиль.



viktorviden

По-прежнему не уверены, что 
справитесь, но очень хотите 
попробовать?



Посмотрите этот бесплатный вебинар. 
Уверены, что после этого вы точно 
захотите создать свой первый дизайн 
интерьера!
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https://info.wallstreetstudio.ru/edpro

